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“La comunicacion solo sirve cuando
genera puentes de entendimiento entre las
personas. Suma, No divide.”

Semblanza

Capacitadora Experta en Comunicacion Oral y
Manejo de Medios de Comunicacion

Cuento con dos carreras, Licenciatura en Estudios Politicos y Gobierno y Licenciatura
en Derecho por la Universidad de Guadalajara.

Tengo una Maestria en Comunicacion Corporativa por la Universidad de Barcelona.
Me considero una persona entusiasta y con animo de aprender. Que intenta ver el lado

positivo de cada situacion y se aferra a la accion y a los suefios para seguir adelante.

Amo hacer ejercicio y disfrutar una charla inteligente, diria que son mis hobbies
favoritos.

Mis logros hasta ahora: sobreponerme a situaciones dificiles, crear mi propio espacio
de comunicacion, conocerme y aceptarme cada dia mas.

Mi carrera como comunicadora inicié en una cabina de radio. No como locutora, sino
contestando teléfonos.

Tras 23 afios en el medio pude conquistar espacios y puestos hasta llegar a ser
productora, conductora y editora de espacios informativos.

Mis aspiraciones personales y profesionales son mantener en equilibrio ambas
esferas, con libertad financiera y de pensamiento y accion.
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Experiencia

e Docente en diversas instituciones como Universidad de Guadalajara, Universidad
Autonoma de Guadalajara, UNIVA, ITESO, y el Colegio de Jalisco.

e Reportera, redactora y correctora de estilo. Periédico Siglo 21.
e Semanario Super Polémica del periodista Héctor Huerta.
e Analista de Zona INEGI. Censo de poblacion y vivienda 2000.

o Redactora, editora, productora, conductora y locutora de espacios informativos
Notisistema. Radio Metropoli desde Agosto del afio 2000 y hasta Febrero del 2020.

o Conductora de espacios informativos: Mujeres y Derechos (auspiciado por el
Instituto Jalisciense de las Mujeres), Dialogo Abierto (espacio de debate y
analisis), Pata de Perro (programa turistico en co-conducciéon con la Dra. Sunny
Montoya), Sabado en Metrépoli (informativos y de entrevistas), Metrépoli al Dia
(seguimiento diario de noticias), Punto y Seguido (analisis desde un punto de vista
amable, de la noticia), Revista Mundial (Informacién Internacional de la semana),
Para Abrir Boca (espacio dedicado al andlisis de la noticia de forma objetiva y
humana en co-conduccion con el Lic. Abel Campirano Marin).

e Directora de carrera. UNICO Universidad Autonoma de Guadalajara. Profesional
Asociado en Relaciones Publicas y Comunicacion Corporativa.

o Directora Ejecutiva de la Revista Mejores Practicas Corporativas.

» Editora y correctora de estilo de la Revista del Colegio de Contadores Publicos de
Guadalajara AC.
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